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1. Eksperci z wieloletnim doswiadczeniem

Najwazniejszg sprawg przy wyborze gabinetu stomatologicznego jest zdobycie
rzetelnych informacji na temat pracujgcego w nim zespotu lekarzy oraz poziomu

| zakresu Swiadczonych przez nich ustug. Niezaleznie od rodzaju zabiegu, ktory nas
interesuje, aby osiggnac sukces i satysfakcjonujgcy efekt wizualny w leczeniu zebow,
warto zwrocic uwage na udokumentowane kwalifikacje zawodowe stomatologow,
doswiadczenie oraz certyfikaty potwierdzajgce ich umiejetnosci. Dobrym punktem
wyjscia jest sprawdzenie strony internetowej konkretnego gabinetu dentystycznego.
Warto zatrzymac sie na dtuzszg chwile przy informacjach dotyczgcych zespotu
ekspertéw, by zorientowac sie jakimi kompetencjami sie wyrdzniajg, czy nalezg

do prestizowych organizacji zrzeszajgcych ekspertow. Przydatnymi mogg sie okazac
rowniez opinie Pacjentow, ktére mozemy znalez¢ na roznych portalach np.

na Znanym Lekarzu, a takze na popularnych stronach branzowych czy Google Maps.

Warto rowniez zaznaczyc, ze Strefa Zeba jest objeta patronatem lek. stom. Danuta
Borczyk - jednej z najbardziej znanych stomatologdw w Polsce. Pani dr Borczyk
opracowata miedzy innymi indywidualny plan szkolen i rozwoju dla kazdego

z cztonkdw naszego zespotu tak, aby zapewni¢ Pacjentom leczenie na najwyzszym

poziomie przy wykorzystaniu sprawdzonych, wysokiej jakosci materiatow.
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2. Kompleksowe leczenie

MozliwosC wykonania kompleksowe| diagnostyki w jednym miejscu to wazny
aspekt przy wyborze gabinetu stomatologicznego. Nie tylko pozwala
7a0szczedzi€ czas, ale przede wszystkim moze rzutowac na efekt koncowy
leczenia. Bardzo czesto zdarzajg sie sytuacje, w ktorych osoby zgtaszajg sie

do gabinetu z pozoru btahym problemem stomatologicznym. Jednak nie zawsze
wypetnienie ubytku czy ekstrakcja zeba rozwigzujg wszystkie problemy w jamie
ustnej Pacjenta. Bywajg bardziej skomplikowane zrodta schorzenia, wymagajgce
wieloaspektowe] interwencji ekspertow. Warto zatem sprawdzi¢, czy dana klinika
zatrudnia lekarzy specjalizujgcych sie w roznych dziedzinach stomatologii. Dzieki
temu bedziesz mie¢ pewnos¢, ze wszystkie Twoje problemy z jamg ustng

| uzebieniem zostang rzetelnie rozwigzane.
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3. Wizyta konsultacyjna

Pierwsza wizyta w gabinecie dentystycznym czesto decyduje o sukcesie catego
leczenie. To podczas niej lekarz na podstawie przeprowadzonego wywiadu oraz
diagnostyki doktadnie zapoznaje sie ze stanem zdrowia jamy ustnej i na tej
podstawie moze przygotowac plan leczenia Pacjenta wraz ze wstepnym
kosztorysem. Ponadto podczas pierwszego spotkania stomatolog uzyskuje

od Pacjenta niezbedne informacje, moze odpowiedzieC na jego pytania i rozwiac
wszelkie watpliwosci. Zalezy nam na tym, zeby Klient mégt dokonac swobodnego
wyboru placowki, ktora spetnia jego oczekiwania i potrzeby. Aby to byto mozliwe,
przed podjeciem kluczowej decyzji, chcemy zeby poznat naszych ekspertow, ich
podejscie do Pacjenta oraz standardy pracy naszego zespotu. Petna
transparentnosc jest dla nas niezwykle wazna, dlatego Pacjent podczas ™
konsultagji otrzyma rowniez kompleksowg diagnostyke wraz z wyceng catego ;

procesu leczenia.
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4. Cyfrowa diagnostyka \

JANIEM RTG

Precyzyjne rozpoznanie problemu jest kluczowym elementem kazdego leczenia.

To wtasnie na podstawie kompleksowej diagnostyki lekarz moze zaplanowac . e
wszystkie etapy terapii, co wptywa na ostateczny sukces. Dlatego niezwykle :
wazne jest, aby gabinet byt wyposazony we wszystkie niezbedne urzgdzenia _ 1
diagnostyczne, do ktorych nalezg m.in. mikroskop stomatologiczny, punktowe - \ % .
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RTG, kamera wewngtrzustna. Jest to niezwykle dogodne rozwigzanie, dzieki
ktéremu Pacjent moze zaoszczedzi¢ cenny czas i ograniczyC ewentualny stres _ ;
Zwigzany z koniecznymi wizytami. :
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5. Wizyta adaptacyjne

Odpowiedni wybor stomatologa, ktory w przyjaznej i bezstresowej atmosferze
upora sie z wyleczeniem zebow u naszych pociech, nie jest sprawg prosta.
Mtodzi Pacjenci czesto bardzo nieufnie podchodzg do koniecznosci wizyt

w gabinecie stomatologicznym. Konsekwencjg takiego podejScia moze byc brak
checi wspotpracy z lekarzem, co znaczgco utrudnia przeprowadzenie zabiegu.
Priorytetem jest zatem przekonanie dziecka, ze leczenie zebdw moze odbywac
sie w mitym srodowisku, a lekarz to osoba ciepta i wyrozumiata, ktéra chce
pomaoc w uwolnieniu go od bolesnej dolegliwosci. Temu wtasnie stuzy wizyta
adaptacyjna dedykowana mtodym Pacjentom, podczas ktorej oswajajg sie

z gabinetem dentystycznym i w serdecznej atmosferze mogg zapoznac sie

z lekarzem oraz zobaczycC jego narzedzia pracy. Pozwala to na zbudowanie
relacji zaufania pomiedzy Pacjentem a stomatologiem, co wptywa na rozluznienie
atmosfery i znaczgco utatwia pozniejsze etapy leczenia.
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6. Leczenie kanatowe pod mikroskopem

Obecnie w renomowanych klinikach dentystycznych wykorzystywane sg
precyzyjne mikroskopy pozwalajgce nawet na 25-krotne przyblizenie pola
zabiegowego. Za pomocg tego wiasnie urzadzenia przeprowadzane jest leczenie
kanatowe. Dzieki zastosowaniu nowoczesnych technologii skutecznosc zabiegow
wynosi ponad 95%. Duzym atutem tej metody jest réowniez mozliwosc
przeprowadzenia leczenia w ciggu jednego dnia, dzieki czemu nie ma
koniecznosci zatruwania zeba. Ponadto wyposazenie gabinetu w mikroskop jest
rowniez wykorzystywane do diagnostyki, co pozwala na wykrycie wczesnych
zmian chorobowych, niewidocznych gotym okiem.
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7. Indywidualne podejscie

Niezwykle waznym aspektem kazdego leczenia jest stworzenie przyjaznej dla
Pacjenta atmosfery w gabinecie dentystycznym. Aby to byto mozliwe, lekarz
powinien uwzglednic indywidualng historie leczenia danej osoby. Wielu
Pacjentow cierpi bowiem z powodu dentofobii, czyli panicznego leku przed
wizytg u stomatologa. Powoduje ona trudng do pokonania blokade, ktorg jednak
mozna przetamac poprzez empatyczne podejscie do Pacjenta i dostosowanie
optymalnej dla niego metody leczenia. W ten sposob mozliwe jest osiggniecie
widocznych efektéw i spetnienie marzen o pieknym usmiechu. Przed wyborem
odpowiedniej dla siebie placowki dentystycznej warto zapoznac sie z ocenami
Pacjentow na temat panujgcych w danym gabinecie standardow leczenia. Dzieki
temu zyskasz pewnos¢, ze o wyglad Twojego usmiechu zadbajg eksperci
traktujgcy kazdy przypadek jednostkowo, a tym samym w trakcie leczenia
uwzglednig wszystkie indywidualne cechy.
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8. Najwyzsza jakos¢ materiatow

Warto uwzglednic rowniez fakt, iz na skutecznosc i ostateczny wynik terapii duzy
wptyw majg nie tylko umiejetnosci, wiedza i dosSwiadczenie stomatologow, ale
rowniez zastosowanie nowoczesnych technologii i wysokiej jakosci materiatow.
Jesli zatem w danym gabinecie lekarz uzywa Swiattoutwardzalnych wypetnien
kompozytowych, jest wieksza szansa, ze utrzymajg sie druzej od zwykte]
,plomby”, ktora czesciej kruszyta lub wypadata. Ponadto ten rodzaj wypetnien
jest bardzo wytrzymaty i wyrdznia sie estetycznym wygladem. Jesli interesujg Cie
zabiegi z zakresu stomatologii estetycznej, protetyki czy implantologii warto wzigc
pod uwage, z jakich materiatow wykonane sg licowki, korony, mosty i protezy.
Powinny byC w miare mozliwosci petnoceramiczne lub licowane porcelang, gdyz
dajg jeszcze lepsze efekty estetyczne od koron porcelanowych z metalowych
elementow. Porcelanowe odbudowy sg nie tylko trwate i bezpieczne

dla organizmu, ale przede wszystkim oddajg naturalne piekno uzebienia.
Wybierajgc materiaty stomatologiczne z najwyzszej potki, inwestujesz w zdrowie

| estetyczny wyglad swoich zebdw na diugie lata.
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9. Leczenie bez bélu

Najczestszym powodem strachu przed wizytg u dentysty jest obawa przed
bolem, co przywodzi na mysl leczenie zebow w dziecinstwie. Juz samo
wspomnienie wiertta dentystycznego przyprawia o zawrot gtowy. Dzisiaj Smiato
mozna odrzuci¢ wszelkie obawy. Wspotczesna stomatologia wypracowata
nowoczesne srodki znieczulajgce, blokujgce najmniejsze uczucie bolu

| dyskomfortu zwigzanego z leczeniem. Poza metodg komputerowego
znieczulenia wykonujemy réwniez znieczulenie ogoélne ( potocznie zwane
narkozg). Nad bezpieczenstwem catego procesu czuwa doswiadczony lekarz
anestezjolog. Wiele gabinetow stosuje takze podtlenek azotu znany potocznie
,gazem rozweselajgcym”, zwtaszcza w przypadku terapii mtodych Pacjentow.
Leczenie bez bolu jest w dzisiejszych czasach standardem, dlatego przy wyborze
odpowiedniej kliniki warto zwrocic jakie metody znieczulenia sg w niej dostepne.
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10. Komfort i udogodnienia

Obecnie w klinikach stomatologicznych szczegdlng wage przywigzuje sie do
stworzenia atmosfery przyjaznej dla kazdego Pacjenta. Dlatego tez warto wybrac
gabinet o wysokim standardzie wyposazenia, dzieki ktoremu Pacjent przed
zabiegiem bedzie mogt sie w pemni zrelaksowac. Z pewnoscig waznym miejscem
dla kazdego Pacjenta jest komfortowa poczekalnia z sympatyczng obstuga
recepcyjng. Dzieki tym udogodnieniom Pacjent w oczekiwaniu na wizyte moze

w wygodnym fotelu napic sie pysznej kawy, zrelaksowac sie przy dzwiekach
ulubionej muzyki badz roztadowac napiecie poprzez rozmowe z empatyczng
recepcjonistkg. Warto réowniez zwroci¢ uwage czy przed gabinetem dostepne
sg miejsca parkingowe, dzieki ktorym wygodnie i na czas dotrzemy na leczenie.
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Zapisz sie na wizyte
| spetnij marzenie
o pieknym usmiechu!

Telefon kontaktowy:
Adres e-mail:

Strona internetowa:

Adres:

+48 606 703 793
gabinet@strefazeba.pl

www.strefazeba.pl

Zareby 1, 43-110 Tychy



